ToVR DE BRETA4NE (Y(LISTE
Etape n°4 : PLOERMEL / BRIEC DE L'ODET
Mardi 28 avril 2026

KILOMETRAGE

MOYENNE HORAIRE

P | ROUTES ITINERAIRE
PARCOURU | A PARCOURIR |42 km/h |43 km/h| 45 km/h
Département du MORBIHAN (56)

Ouverture Village Départ : 09 H 00

Départ en groupe: 11h30
ld D122 DEPART FICTIF : PLOERMEL, Place de la Mairie, a
6 I'intersection a droite, au giratoire a droite sur Rue du

Gal Leclerc, a gauche sur Rue Josselin de Rohan, tout

droit sur Avenue de Guibourg, au Stop a gauche vers

Guillac
. D122 DEf’ART REE.L OU. KM 0 apreés 4,3 km de parcours fictif: 0 204.7 11h38 | 11h38 | 11h3s

a l'intersection Lieu-dit Le Vert Galant
8 D122 |Entrée GUILLAC 2,4 202,3 11h41 | 11h41 | 11h41
9 D122 |Au giratoire a gauche 2,5 202,2 11h41 | 11h41 ]| 11h41
10 D122 |Sortie GUILLAC 3,4 201,3 11h42 | 11h42 | 11h42
11 D122 |Au carrefour D169, a gauche vers D122 St Servant 3,4 201,3 11h42 | 11h42 | 11h 42
12 D122 |Au Stop D123, a gauche vers D122 Guégon 7 197,7 11h47 | 11h47 | 11 h 47
13 D122 |Entrée SAINT-GOBRIEN 7,3 197,4 11h48 | 11h48 | 11 h 47
14 D122 |Al'intersection suivre a droite vers D123 Guégon 7,5 197,2 11h48 | 11h48 | 11 h48
15 D123 |Sortie SAINT-GOBRIEN 7,6 197,1 11h48 | 11h48 | 11h 48
16 D123 |Au Stop a droite vers D4 Guégon 9,1 195,6 11h50| 11 h50 | 11 h50
17 D4 A l'intersection a gauche vers D123 Guégon 9,2 195,5 11h51 | 11h50 | 11h 50
18 D123 |Entrée GUEGON 11,3 193,4 11h54 | 11h53 | 11h53
19 D123 |Au Stop a droite sur D126 Josselin 11,7 193 11h54 | 11h54 | 11 h53
20 D126 |A gauche sur Rue Saint Pierre 11,9 192,8 11h54 | 11h54 | 11 h53
21 Devant Mairie a droite 12,1 192,6 11h55| 11 h54 | 11 h54
22 Au giratoire a gauche 12,3 192,4 11h55| 11h55 | 11 h54
23 Sortie GUEGON 12,6 192,1 11h55( 11h55| 11 h54
24 Au carrefour a gauche vers D124 Locminé 13,6 191,1 11h57 | 11h56 | 11 h56
25 A l'intersection a droite vers Le Plessis 15,7 189 12h00 | 11h59 | 11 h 58
26 A l'intersection a gauche, lieu-dit La Chataigneraie 17,2 187,5 12h02 | 12h02 | 12h 00
27 A l'intersection a droite vers Canfroux 17,4 187,3 12h02 | 12h02 | 12h01
28 Au Stop a droite sur D155 19,2 185,5 12h05| 12h04 | 12h 03
29 D155 |Au Stop a gauche sur D764 Pontivy 19,5 185,2 12h05 | 12h05 | 12h 04
30 D764 |Au carrefour a gauche sur D203 Réguiny 26,6 178,1 12h15 | 12h15 ] 12h 13
31 D203 |Entrée REGUINY 28,7 176 12h18 | 12h18 | 12h 16
32 D203 |Au giratoire tout droit 28,8 175,9 12h18 | 12h18 | 12h 16

Devant Eglise, Gauche-Droite-Gauche
33 D203 vers Rue des Korrigans 29,2 175,5 12h19 | 12h18 | 12h 16
34 Sortie REGUINY 29,7 175 12h20 | 12h19 | 12h 17
35 Au CDP a gauche vers D180 Moréac 34,2 170,5 12h26 | 12h25 | 12h 23
36 D180 |Al'intersection a droite vers Pinguily 37,5 167,2 12h31 | 12h30 | 12h 28
37 Au Stop D17, tout droit 38,8 165,9 12h33 | 12h32 | 12h 29
38 A l'intersection Kergat, tout droit 40 164,7 12h34 | 12h33 | 12h 31
39 Au CDP a droite sur D767 41,1 163,6 12h36 | 12h35| 12h 32
40 D767 |Al'intersection a gauche vers C3 Remungol 42 162,7 12h37 | 12h36 | 12h 34
41 Entrée REMUNGOL 45 159,7 12h41 | 12h40 | 12h 38
42 Au giratoire tout droit 45,3 159,4 12h42 | 12h41 ] 12h 38
43 Au giratoire D179, tout droit vers Guénin 45,9 158,8 12h43 | 12h42 | 12h 39
44 A l'intersection D179, tout droit vers D1 Guénin 46,1 158,6 12h43 | 12h42 | 12h 39
45 D1 Sortie REMUNGOL 46,2 158,5 12h43 | 12h42 | 12h 39




46 o A l'intersection Guerrobic/ Goug, tout droit e e s | o | e
Début Zone de Ravitaillement n°1 ! !
. o A l'intersection Kerivalain tout droit o e e | amnee | e
Fin Zone de Ravitaillement n°1 ! !
48 D1 Début Zone de Déchets n°1 49,9 154,8 12h48 | 12h47 | 12h 44
49 o A'I’intersectio’n Kerharnevet tout droit 50,2 1545 e | smnes | asnan
Fin Zone de déchets n°1
50 D1 Entrée PLUMELIAU 52 152,7 12h51 | 12h50 | 12h 47
51 D1 Sortie PLUMELIAU 53,7 151 12h54 | 12h52 | 12h 49
52 D1 Au giratoire tout droit vers D1 Lorient 54,3 150,4 12h55 | 12h53 | 12h 50
53 D1 Entrée SAINT-NICOLAS-DES-EAUX 58,2 146,5 13h00 [ 12h59 | 12h55
54 D1 Sortie SAINT-NICOLAS-DES-EAUX 58,7 146 13h01 | 12h59 | 12h56
55 D1 Sl Castennec, Entrée CASTENNEC 60,1 144,6 13h03 13h01 12h58
56 D1 Sortie CASTENNEC 60,8 143,9 13h04 | 13h02 | 12h 59
57 D1 Au Stop D2, tout droit vers D1 Guern 63,8 140,9 13h08 | 13h07 | 13h 03
58 D1 MG2 Guern, Entrée GUERN 66,9 137,8 13h13 13h11 13h07
59 D1 A I'Eglise a gauche vers D1 Séglien 67,7 137 13h14 | 13h12 | 13h 08
60 D1 Sortie GUERN 68,6 136,1 13h15| 13h13 | 13h 09
61 D1 A l'intersection a gauche vers D130 Inguiniel 69,5 135,2 13h16 | 13h14 | 13h 10
62 D130 |Au Stop D142, tout droit vers D130 Lignol 74 130,7 13h23 | 13h21 | 13h 16
63 D130 |Entrée PERSQUEN 76,4 128,3 13h26 | 13h24 | 13h 19
64 D130 |Al'intersection, tout droit vers D3 Baud 76,5 128,2 13h26| 13h24 | 13h 20
65 D3 A I'Eglise a droite vers D130 Lignol 76,7 128 13h27 | 13h25] 13h 20
66 D130 |Sortie PERSQUEN 76,9 127,8 13h27 | 13h25| 13h 20
67 D130 |Al'intersection a droite vers Guéméné 76,9 127,8 13h27 | 13h25]| 13h 20
68 A l'intersection droite puis gauche 78,7 126 13h29 | 13h27 | 13h 22
69 A l'intersection a gauche vers D782 79,7 125 13h31 | 13h29 | 13h24
70 D782 |Al'intersection D18, tout droit 80,5 124,2 13h32 | 13h30 | 13h 25
71 D782 |Entrée LIGNOL 82,3 122,4 13h35 (| 13h32 | 13h 27
72 | prsa [FOrtietiGNOL 83,4 121,3 13h36 | 13h34 | 13h29
Début Zone de Ravitaillement n°2 ’ !
A l'intersection Kerlautre, tout droit
73 D782 . .. o 85,8 118,9 13h39 | 13h37 | 13h32
Fin Zone de Ravitaillement n°2
74 D782 |Début Zone de Déchets n°2 85,9 118,8 13h40 | 13h37 | 13h 32
A l'intersection Ty Lann, tout droit suivre D782
75 D782 . ; 86,3 118,4 13h40 | 13h38 | 13h33
Fin Zone de déchets n°2
76 D782 |Entrée KERNASCLEDEN 87,9 116,8 13h42 | 13h40 | 13h 35
77 D782 |Sortie KERNASCLEDEN 88,6 116,1 13h43 [ 13h41 | 13h 36
78 D782 |Au giratoire D50, tout droit sur D782 Le Faouét 90,3 114,4 13h46 | 13h44 | 13h 38
79 D782 |Au carrefour D6E, a droite vers D782 98,2 106,5 13h57 | 13h55 | 13h48
80 D782 |Au Stop D769, tout droit puis gauche vers St Fiacre 101,1 103,6 14h01 | 13h59 | 13h52
81 D782 |Au Stop a droite sur D790 Le Faouét 102,6 102,1 14h03 | 14h01 | 13h 54
82 D790 |Entrée LE FAOUET 104,1 100,6 14h06 | 14h03 | 13h56
Sl Le Faouét, au panneau Stop a 150m
84 D790 |Au Stop a gauche vers D782 Scaér 104,4 100,3 14h06 | 14h03 | 13 h 57
85 D782 |Sortie LE FAOUET 104,5 100,2 14h06 | 14h03 | 13h57
86 D782 |Au carrefour a droite vers D108 Guiscriff 115,9 88,8 14h22| 14h19 | 14h 12
87 D108 |Entrée GUISCRIFF 116,6 88,1 14h23 | 14h20 | 14h13
88 D108 |Sortie GUISCRIFF 119,1 85,6 14h27 | 14h24 | 14h16
89 D108 |Au Stop a droite vers D27 Gourin 120,1 84,6 14h28 | 14h25 | 14h 18
90 D27 A l'intersection a gauche vers D108 Roudouallec 120,4 84,3 14h29| 14h26 | 14h 18
91 D108 |Entrée ROUDOUALLEC 128,2 76,5 14h40 | 14h36 | 14h 28
92 D108 Au CDP a droite vers D1 Gourin 128,6 76,1 14h40 | 14h37 | 14h 29
Début Zone de Ravitaillement n°3 ¢ ¢
93 D1 Sortie ROUDOUALLEC 129,6 75,1 14h42 | 14h38 | 14h30




Au calvaire a gauche vers C4 Spézet

94
b1 Fin Zone de Ravitaillement n°3 130 747 L ) T
95 Début Zone de déchets n°3 130,1 74,6 14h42 | 14h39 | 14h31
A l'intersection Le Queidel, tout droit
96 130,5 74,2 14h43 | 14h40 | 14h 32

Fin Zone de déchets n°3

Département du FINISTERE (29)

MG2 Coat Quilvern, au niveau parking bord de route

98 A l'intersection a gauche vers Poulencerf 136,1 68,6 14h51| 14h47 | 14h 39
99 A l'intersection a gauche 138,6 66,1 14h55| 14h51 | 14h42
100 A l'intersection a gauche 139,8 64,9 14h56 | 14h53 | 14h44
101 A l'intersection a gauche vers Kermogoriou 140 64,7 14h57 | 14h53 | 14h44
102 A l'intersection a gauche 140,9 63,8 14h58 | 14h54 | 14h45
103 MG1 Saint Goazec, face a la ferme 143,9 60,8 15h02 14h58 14h49
104 A l'intersection a gauche 144,9 59,8 15h04 | 15h00 | 14h 51
105 Au Stop a droite sur D41 Laz 145,4 59,3 15h04 | 15h00 | 14h 51
106 D41 Entrée LAZ 151 53,7 15h12 | 15h08 | 14 h 59
107 D41 |Au giratoire a gauche vers D36 Coray 151,5 53,2 15h13 | 15h09 | 15h 00
108 D36 Au giratoire a droite vers D41 Briec 152,2 52,5 15h14 | 15h10 | 15h 00
109 D41 |[Sortie LAZ 152,6 52,1 15h14 [ 15h10 | 15h01
110 D141 |Au CDP tout droit vers Roch An Dol 157,1 47,6 15h21 | 15h17 | 15h 07
111 AU Stop avec calvaire, tout droit 161,2 43,5 15h27 | 15h22 | 15h 12
112 Suivre a droite vers Route de Landivigen 161,3 43,4 15h27 | 15h23 | 15h 13
113 Au Stop tout droit 161,4 43,3 15h27 | 15h23 | 15h 13
A gauche sur Route de Saint Symphorien
114 Entrée du circuit final 163,7 41 15h30| 15h26 | 15h 16
115 Au Stop a droite 165,1 39,6 15h32 | 15h28 | 15h 18
116 Au Stop a gauche 166,4 38,3 15h34 [ 15h30 | 15h 19
117 A l'intersection a droite 167,7 37 15h36 | 15h32 | 15h 21
118 D72 |Entrée EDERN 167,8 36,9 15h36 | 15h32 | 15h21
119 D72 |Au giratoire a droite vers Briec Centre 168 36,7 15h36 | 15h32 | 15h 22
120 Entrée BRIEC 168,1 36,6 15h37 | 15h32 | 15h 22
121 Au giratoire a droite vers Place de Ruthin 168,9 35,8 15h38 | 15h33 | 15h 23
122 ler passage sur la ligne 169,1 35,6 15h38 | 15h33 | 15h 23
123 A l'intersection Rue de la Paix 169.1 35.6 15has | 15h33 | 15h23
Début Zone de Ravitaillement / Déchets Circuit ! !
124 Au Stop tout droit 169,2 35,5 15h38 | 15h34 | 15h 23
125 Au giratoire Cité St Maudet 169,4 35,3 15h38 | 15h34 | 15h 23
Fin Zone de Ravitaillement / Déchets Circuit ¢ ¢
126 Au Stop tout droit 169,5 35,2 15h39 | 15h34 | 15h 24
127 Sortie BRIEC 169,7 35 15h39 | 15h34 | 15h24
128 Au Stop a gauche vers Stang Kergourlay 170,1 34,6 15h39 | 15h35 | 15h 24
129 A droite vers Chapelle St Symphorien 171,8 32,9 15h42 | 15h37 | 15h 27
130 Retour Entrée sur le circuit 172,6 32,1 15h43 | 15h38 | 15h 28
131 Sl 2éme passage 178 26,7 15h51 15h46 15h35
132 3éme passage sur la ligne 186,9 17,8 16h03 | 15h58 | 15h 47
133 4eme passage sur la ligne 195,8 8,9 16h16 | 16 h11 | 15h59
134 5éme Passage sur la ligne et ARRIVEE 204,7 0 16h29 | 16 h23 | 16 h10




