
PARCOURU A PARCOURIR 42 km/h 44 km/h 46 km/h

1         

à         

15

D476 – 

D76 – C6

16 C12 0 182,2 12 h 18 12 h 18 12 h 18

17 C12 0,8 181,4 12 h 19 12 h 19 12 h 19

18 D117 1,5 180,7 12 h 20 12 h 20 12 h 19

19 D117 2 180,2 12 h 20 12 h 20 12 h 20

20 D7 2,4 179,8 12 h 21 12 h 21 12 h 21

21 D7 4,2 178 12 h 24 12 h 23 12 h 23

22 D407 5,3 176,9 12 h 25 12 h 25 12 h 24

23 D407 5,5 176,7 12 h 25 12 h 25 12 h 25

24 5,6 176,6 12 h 26 12 h 25 12 h 25

25 5,8 176,4 12 h 26 12 h 25 12 h 25

26 6,5 175,7 12 h 27 12 h 26 12 h 26

27 7,2 175 12 h 28 12 h 27 12 h 27

28 8,5 173,7 12 h 30 12 h 29 12 h 29

29 9,3 172,9 12 h 31 12 h 30 12 h 30

30 9,5 172,7 12 h 31 12 h 30 12 h 30

31 10,5 171,7 12 h 33 12 h 32 12 h 31

32 11,1 171,1 12 h 33 12 h 33 12 h 32

33 12 170,2 12 h 35 12 h 34 12 h 33

34 12,8 169,4 12 h 36 12 h 35 12 h 34

35 13 169,2 12 h 36 12 h 35 12 h 34

36 13,3 168,9 12 h 37 12 h 36 12 h 35

37 13,4 168,8 12 h 37 12 h 36 12 h 35

38 C13 13,7 168,5 12 h 37 12 h 36 12 h 35

39 C13 16,5 165,7 12 h 41 12 h 40 12 h 39

40 D9 16,7 165,5 12 h 41 12 h 40 12 h 39

41 19,6 162,6 12 h 46 12 h 44 12 h 43

42 19,8 162,4 12 h 46 12 h 45 12 h 43

43 21,1 161,1 12 h 48 12 h 46 12 h 45

44 24,8 157,4 12 h 53 12 h 51 12 h 50

45 D78 27,4 154,8 12 h 57 12 h 55 12 h 53

46 D78 28 154,2 12 h 58 12 h 56 12 h 54

47 D39 32,8 149,4 13 h 04 13 h 02 13 h 00

48 D39 32,9 149,3 13 h 05 13 h 02 13 h 00

Département de l'ILLE ET VILAINE (35)

Samedi 26 avril 2025

Au stop à gauche vers D2 Evran

A l’(intersection à droite vers Meillac

Au stop tout droit vers Meillac

A l’intersection La Métairie, suivre à gauche

Au stop à droite

Au stop tout droit vers D78 Evran

Entrée PLESDER

Sortie PLESDER

Département des CÔTES D’ARMOR (22)

Entrée ÉVRAN

Au stop à droite sur D637

Au giratoire tout droit vers Plerguer

Sortie MINIAC-MORVAN

Entrée LE VIEUX-BOURG

Au stop à gauche vers D176 Le Tronchet

Au feu tricolore à droite sur Rue de la Coutume

Au stop tout droit vers Tressé

Sortie LE VIEUX-BOURG

Au stop à gauche vers D9 Le Tronchet

Au giratoire tout droit

Au stop tout droit

Département des CÔTES D’ARMOR (22)

Au stop à droite

Au carrefour à droite vers Lieu-dit La Costardais

Passage à Niveau N°146

A l’intersection suivre à gauche

Ouverture Village Départ  : 09 H 30

Départ en groupe: 12h05
                                                                                        

DEPART FICTIF : LA GOUESNIÈRE, A l’intersection à 

gauche, au feu tricolore tout droit, au giratoire tout 

droit, Sortie LA GOUESNIÈRE, Au stop à gauche, Au 

carrefour D76-D275, à droite vers St Père Marc en 

Poulet, Entrée SAINT-PÈRE-MARC-EN-POULET, au stop à 

gauche, à l’intersection tout droit sur Rue de Brindejonc, 

Au stop à gauche, Sortie SAINT-PÈRE-MARC-EN-POULET, 

Entrée SAINT-GEORGES, Au stop tout droit, au carrefour 

C6-D5 tout droit sur C6
DEPART REEL OU KM 0 après 6,3 km de parcours fictif:   

Sortie SAINT-GEORGES
Au stop à gauche sur d117 St Suliac

Entrée SAINT-SULIAC

A l’intersection à gauche sur D7 Châteauneuf

Sortie SAINT-SULIAC

A l’intersection à droite vers D407 LA VILLE-ES-NONAIS

Entrée LA VILLE-ES-NONAIS

Au stop tout droit

TOUR DE BRETAGNE CYCLISTE
Etape n°2 : LA GOUESNIÈRE / LE CAMBOUT

Département de l'ILLE ET VILAINE (35)

P ROUTES ITINERAIRE
KILOMETRAGE MOYENNE HORAIRE

Au stop tout droit sur rue Duguesclin



49 D2 33,6 148,6 13 h 06 13 h 03 13 h 01

50 D39 33,9 148,3 13 h 06 13 h 04 13 h 02

51 D39 34,2 148 13 h 06 13 h 04 13 h 02

52 D39 35,4 146,8 13 h 08 13 h 06 13 h 04

52 D39 35,4 146,8 13 h 08 13 h 06 13 h 04

53 D39 35,8 146,4 13 h 09 13 h 06 13 h 04

54 D26 37 145,2 13 h 10 13 h 08 13 h 06

55 D26 37,8 144,4 13 h 12 13 h 09 13 h 07

56 D39 38,3 143,9 13 h 12 13 h 10 13 h 07

57 D39 39,4 142,8 13 h 14 13 h 11 13 h 09

58 D39 40 142,2 13 h 15 13 h 12 13 h 10

59 D39 40,5 141,7 13 h 15 13 h 13 13 h 10

60 D39 47,8 134,4 13 h 26 13 h 23 13 h 20

61 D39 52,4 129,8 13 h 32 13 h 29 13 h 26

62 D39 53 129,2 13 h 33 13 h 30 13 h 27

63 D39 53,1 129,1 13 h 33 13 h 30 13 h 27

64 D39 53,5 128,7 13 h 34 13 h 30 13 h 27

65 D39 57,3 124,9 13 h 39 13 h 36 13 h 32

66 D39 57,9 124,3 13 h 40 13 h 36 13 h 33

67 D39 58,2 124 13 h 41 13 h 37 13 h 33

68 D39 58,3 123,9 13 h 41 13 h 37 13 h 34

69 D39 59,3 122,9 13 h 42 13 h 38 13 h 35

70 D39 63 119,2 13 h 48 13 h 43 13 h 40

71 66,8 115,4 13 h 53 13 h 49 13 h 45

72 D712 68,8 113,4 13 h 56 13 h 51 13 h 47

73 71,1 111,1 13 h 59 13 h 54 13 h 50

74 71,4 110,8 14 h 00 13 h 55 13 h 51

75 72,2 110 14 h 01 13 h 56 13 h 52

76 D792 72,7 109,5 14 h 01 13 h 57 13 h 52

77 D792 72,8 109,4 14 h 02 13 h 57 13 h 52

78 D792 79,9 102,3 14 h 12 14 h 06 14 h 02

79 D792 83,9 98,3 14 h 17 14 h 12 14 h 07

80 D6 93,4 88,8 14 h 31 14 h 25 14 h 19

81 93,6 88,6 14 h 31 14 h 25 14 h 20

82 94 88,2 14 h 32 14 h 26 14 h 20

83 94,3 87,9 14 h 32 14 h 26 14 h 21

84 94,6 87,6 14 h 33 14 h 27 14 h 21

85 95,4 86,8 14 h 34 14 h 28 14 h 22

85 95,4 86,8 14 h 34 14 h 28 14 h 22

86 95,9 86,3 14 h 35 14 h 28 14 h 23

87 99,6 82,6 14 h 40 14 h 33 14 h 27

88 99,7 82,5 14 h 40 14 h 33 14 h 28

89 102,2 80 14 h 44 14 h 37 14 h 31

90 105,1 77,1 14 h 48 14 h 41 14 h 35

91 106 76,2 14 h 49 14 h 42 14 h 36

92 106,2 76 14 h 49 14 h 42 14 h 36

93 106,5 75,7 14 h 50 14 h 43 14 h 36

94 108,4 73,8 14 h 52 14 h 45 14 h 39

95 108,9 73,3 14 h 53 14 h 46 14 h 40

96 111,3 70,9 14 h 57 14 h 49 14 h 43A l’intersection à gauche

MG1 Bel Air, face entrée du parking

Suivre à droite vers Plessala

A l’intersection en face

A l’intersection Circuit auto, suivre en face

Entrée SAINT-GOUÉNO

A l’Église 2x à gauche sur Rue des Landes

Sortie SAINT-GOUÉNO

MG1 Le Val, Lieu-dit Le Val

A l’intersection à droite

Sortie PLÉNÉE-JUGON

Au giratoire D14, tout droit vers D792 Collinée

Au giratoire D6, à droite vers D6 Trébry

Entrée TRÉDANIEL

Au carrefour D6-D44, à gauche vers Trédaniel                 

Début Zone de Ravitaillement 2                                                         

A l’Église à gauche sur Rue des Lytises

Au stop avec calvaire, prendre à gauche

Sortie TRÉDANIEL

Fin Zone de Déchets 2                                                                        

Au stop tout droit

Au Stop tout droit                                                                             

Début Zone de Ravitaillement 2                                                                  

Début Zone de Déchets 2     (50m après)

A l’intersection à droite vers D39 Mégrit

Au stop D19, tout droit vers D39 Sévignac

Au stop à droite

Au stop d16-D712, à droite vers D712 St Brieuc

Au stop D792, à droite vers D792 Collinée

Entrée PLÉNÉE-JUGON

Au giratoire tout droit vers Sévignac

Au giratoire D59-D792, tout droit vers D792 Collinée

Au giratoire à droite vers D792 Collinée

Sortie TRÉFUMEL

Au giratoire à droite vers D39 Yvignac

SI Yvignac-la-Tour, Entrée YVIGNAC-LA-TOUR

A l’Église, suivre à gauche

A l’intersection D89, tout droit vers D39 Trédias

Sortie YVIGNAC-LA-TOUR

Entrée TRÉDIAS

A l’intersection D61, suivre D39 à gauche vers Broons

Sortie TRÉDIAS

A l’intersection à droite vers D39 Le Quiou                     

Début Zone de Ravitaillement 1                                                         

Au giratoire tout droit vers D39 Le Quiou

Sortie ÉVRAN

Entrée LE QUIOU

A l’intersection à droite vers D39 Tréfumel

Sortie LE QUIOU

Entrée TRÉFUMEL

A l’Église à droite sur D12 puis gauche sur D39 St Maden

Fin Zone de Ravitaillement 1                                                                 

Lieu-dit La Basse Rivière

Fin Zone de Déchets 1                                                                         

A l'intersection Le Long Frêche, tout droit

Début Zone de Déchets 1  (50m après)



97 112,3 69,9 14 h 58 14 h 51 14 h 44

98 D792 115,9 66,3 15 h 03 14 h 56 14 h 49

99 D792 116,6 65,6 15 h 04 14 h 57 14 h 50

100 D792 119 63,2 15 h 08 15 h 00 14 h 53

101 D792 123,8 58,4 15 h 14 15 h 06 14 h 59

102 D792 124,7 57,5 15 h 16 15 h 08 15 h 00

103 D792 125,8 56,4 15 h 17 15 h 09 15 h 02

104 D16 127 55,2 15 h 19 15 h 11 15 h 03

105 D16 127,5 54,7 15 h 20 15 h 11 15 h 04

106 D16 127,7 54,5 15 h 20 15 h 12 15 h 04

107 D16 128 54,2 15 h 20 15 h 12 15 h 04

108 128,2 54 15 h 21 15 h 12 15 h 05

109 128,3 53,9 15 h 21 15 h 12 15 h 05

110 128,3 53,9 15 h 21 15 h 12 15 h 05

111 129,4 52,8 15 h 22 15 h 14 15 h 06

112 129,7 52,5 15 h 23 15 h 14 15 h 07

113 130,2 52 15 h 24 15 h 15 15 h 07

114 130,7 51,5 15 h 24 15 h 16 15 h 08

115 132,8 49,4 15 h 27 15 h 19 15 h 11

116 134 48,2 15 h 29 15 h 20 15 h 12

117 136,8 45,4 15 h 33 15 h 24 15 h 16

118 141,5 40,7 15 h 40 15 h 30 15 h 22

119 141,7 40,5 15 h 40 15 h 31 15 h 22

120 142,9 39,3 15 h 42 15 h 32 15 h 24

121 143 39,2 15 h 42 15 h 33 15 h 24

122 143,1 39,1 15 h 42 15 h 33 15 h 24

123 D66 143,2 39 15 h 42 15 h 33 15 h 24

124 D66 144,8 37,4 15 h 44 15 h 35 15 h 26

125 147,3 34,9 15 h 48 15 h 38 15 h 30

126 148,4 33,8 15 h 50 15 h 40 15 h 31

127 151,1 31,1 15 h 53 15 h 44 15 h 35

128 151,5 30,7 15 h 54 15 h 44 15 h 35

129 151,8 30,4 15 h 54 15 h 45 15 h 36

130 151,9 30,3 15 h 55 15 h 45 15 h 36

131 152,2 30 15 h 55 15 h 45 15 h 36

132 152,7 29,5 15 h 56 15 h 46 15 h 37

133 153,1 29,1 15 h 56 15 h 46 15 h 37

134 153,8 28,4 15 h 57 15 h 47 15 h 38

135 154,8 27,4 15 h 59 15 h 49 15 h 39

136 156,1 26,1 16 h 01 15 h 50 15 h 41

137 157 25,2 16 h 02 15 h 52 15 h 42

138 158,7 23,5 16 h 04 15 h 54 15 h 45

139 159,4 22,8 16 h 05 15 h 55 15 h 45

140 167 15,2 16 h 16 16 h 05 15 h 55

141 174,6 7,6 16 h 27 16 h 16 16 h 05

142 182,2 0 16 h 38 16 h 26 16 h 15

A l’Etang, à droite vers Penhouet

A l’intersection la Cloture, tout droit

A l’intersection à droite

A l’intersection à droite vers C1 le Cambout

Retour Entrée Circuit, tout droit

SI 2ème passage

3ème passage sur la ligne

Au stop calvaire, à droite

A l’intersection D14, à gauche vers D14 Plumieux

A l’intersection à droite

A l’intersection tout droit

A l’intersection à gauche

Entrée PLUMIEUX

Au stop à droite vers le Cambout

Sortie PLUMIEUX

A l’intersection D66B, suivre tout droit

Au giratoire à gauche vers D16 La Chèze

A l’intersection à gauche sur Rue de la Porte

A l’intersection face au N°14, à gauche

Sortie  LA PRÉNESSAYE

A l’intersection  Le Vaudriot, suivre à droite

A l’intersection suivre à droite Toutes directions

4ème passage sur la ligne

5ème Passage sur la ligne et ARRIVEE

A l’intersection Lieu-dit Pengréal, suivre tout droit

A gauche vers Lieu-dit-Pengréal

A l’intersection à gauche, Entrée sur le circuit

Entrée LE CAMBOUT

1er passage sur la ligne

Au stop à droite puis gauche                                                  

Début Zone de Ravitaillement / Zone Déchets Circuit   

Fin Zone de Ravitaillement / Zone Déchets Circuit                                       

Sortie LE CAMBOUT

A l’intersection à droite vers Base de Loisirs

A l’intersection à gauche

A l’intersection à gauche sur C4

A l’intersection à droite vers La Ferrière                                    

Début Zone de Déchets 3                                                                  

MG1 Quillien, intersection Lieu-dit Quillien

Fin Zone de Déchets 3                                                                          

A l'intersection Chemin agricole

Au stop à droite

Entrée SAINT-GILLES-DU MENÉ

Sortie SAINT-GILLES-DU MENÉ

SI La Vieille Lande, Intersection le Vaublanc, tout droit

Au giratoire à droite vers D792 Plessala

Au giratoire D1, tout droit sur D792 Loudéac

Au giratoire D16, à droite sur D16 Loudéac

Fin Zone de Ravitaillement 3                                                        

Entrée LA PRÉNESSAYE

Après pont - Base de Loisirs                                                 

Début Zone de Ravitaillement 3                                                     


